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合
気
の
旅
（
植
芝
塾
跡
を
訪
ね
て
） 

開
祖
植
芝
盛
平
は
父
危
篤
の
報
を
受
け
て
、
住

ん
で
い
た
北
海
道
白
滝
の
地
を
離
れ
て
帰
郷
。
し

か
し
、
大
本
教
の
出
口
王
仁
三
郎
に
魅
せ
ら
れ
て
、

す
ぐ
に
一
家
で
京
都
府
綾
部
に
移
住
、
大
正
９
年

(
１
９
２
０
年)

の
こ
と
で
あ
る
。 

最
初
は
大
本
教
の
西
門
外
に
あ
る
二
階
建
て
一

戸
を
借
り
て
い
た
が
、
出
口
王
仁
三
郎
の
計
ら
い

で
本
宮
山
麓
に
移
っ
た
。
そ
し
て
、
出
口
王
仁
三

郎
か
ら
「
武
を
天
職
と
心
得
よ
」
と
言
わ
れ
、
稽

古
が
で
き
る
よ
う
に
秋
頃
自
宅
を
改
装
し
「
植
芝

塾
」
を
開
講
し
た
。
今
年
で
開
講
１
０
０
周
年
に

な
る
。
綾
部
は
舞
鶴
に
近
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り

海
軍
関
係
者
が
多
く
出
入
り
し
て
い
た
。
そ
の
影

響
も
あ
り
、
植
芝
塾
開
講
は
武
道
家
と
し
て
次
第

に
世
に
知
ら
れ
て
い
く
足
掛
か
り
と
な
っ
た
。 

 

 

 

道
心
探
求 

人
が
自
分
の
身
体
を
通
じ
て
周
り
の
世
界
と
関
わ
る

度
合
い
が
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
る
。
コ
ロ
ナ
禍
で
今
後

こ
の
傾
向
が
更
に
顕
著
に
な
っ
て
い
く
の
だ
ろ
う
。
機

微
の
分
か
ら
な
い
人
が
増
え
る
の
で
は
と
心
配
だ
。
仏

教
哲
学
者
鈴
木
大
拙
氏
の
『
一
真
実
の
世
界
』
の
中
に 

我
等
に
は
「
我
」
と
い
ふ
硬
い
も
の
が
、 

い
つ
も
心
の
中
に
座
を
占
め
て
居
る
か
ら
、 

何
か
向
こ
う
か
ら
来
る
も
の
が
あ
る
と
、 

そ
れ
を
容
れ
る
こ
と
が
出
来
な
い
の
で
す
。 

ど
う
し
て
も
そ
れ
を
、 

「
我
」
の
力
で
突
き
返
す
の
で
す
。 

こ
れ
を
衝
突
と
も
矛
盾
と
も
申
し
ま
す
。 

こ
れ
に
反
し
て
、 

柔
軟
心
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
と
、 

向
こ
う
か
ら
来
た
も
の
が
そ
の
中
に 

吸
ひ
取
ら
れ
て
し
ま
ふ
。 

こ
れ
を
読
ん
で
唸
ら
な
い
合
気
道
家
は
い
な
い
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

～開祖の言葉～ 

            合気とは、敵と戦い、敵を破る術ではない。世界を和合させ、人類を一家たらしめる道で

ある。合気道の極意は、己を宇宙の動きと調和させ、己を宇宙そのものと一致させること

にある。                    「武産合気」高橋英雄著 より  
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作成：長岡 正宏 皆さん、「神技」ではなく、「心技」を目指そう！ 

【自宅で稽古しよう！】今回は木剣を持って四方切りをしよう！※木剣は、頭の真上を通るようにすること。

と。 

杖を突く時は手のひらの頭脳線

に合わせて杖を持とう！杖での剣

構えは前回の剣と同じように生命

線に合わせて持つ。空気が通るイメ

ージで軽く握ること。 

頭脳線(知能線) 左右とも頭脳線で！ 

～ ワンポイントアドバイス ～ 

植芝塾脇に立つ開祖 

稀有な武道家として評判に 

大正１０年頃(３８歳前後) 

なる（植芝塾にて） 

⑥  ①  ② ③ ④ ⑤ 

右半身中段に 

構える 

右足を引いて 

上段に構える 

右足を出しながら 

剣を振り下ろす 

左に回りながら 

剣を振り下ろす 

右足を左に出し 

剣を振り下ろす 

左に回りながら 

剣を振り下ろす 

後ろの山が本宮山(撮影：長岡) 

植芝塾があったとされる場所 

出口王仁三郎筆「植芝塾」 


